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あべのハルカスの展望台「ハルカス３００」では、「ハルカスでソラメシ 食べるで↑BBQ 」を４月
２１日（金）より営業開始いたします。

例年、地上約３００ｍからの絶景を臨みながら都会の中で楽しむバーベキューとしてご好評いただい
ておりますが、本年は定番おつまみや包み野菜付きの食べて楽しい「カジュアルプラン」とおしゃれな
オードブル付きのグランピング風「プレミアムプラン」の２種類をご用意いたしました。

「カジュアルプラン」は、韓国で人気のサムギョプサルのように焼き立てのお肉と薬味を野菜で包ん
でお召し上がりいただけるほか、しっかり食べたい方向けに食べ放題プランもご用意しております。

「プレミアムプラン」は生ハムやチーズなどのオードブルやアヒージョ、厚切り肉などグランピング
をイメージしたラグジュアリー感のあるメニューをお楽しみいただけます。

またお子様連れの方にも嬉しいKID’S BBQセットもご用意しております。

本年も、地上約３００ｍのアウトドア空間の中、本格的なバーベキューメニューを味わうことができ
る「ハルカスでソラメシ 食べるで↑BBQ」をぜひお楽しみください。

開催期間やメニューなど詳細につきましては、別紙をご参照ください。
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３月３１日（金）からご予約受付開始！

地上約３００ｍの屋外空間で手ぶらで楽しむＢＢＱ！

「ハルカスでソラメシ 食べるで↑BBQ」4月2１日(金)オープン！

【プレミアムプランイメージ】【カジュアルプランイメージ】



１．開催期間 ２０２３年４月２１日（金）から１０月２２日（日）まで
２．営業時間 平 日：１６時００分～２２時００分

土日祝：１１時３０分～２２時００分
※ラストオーダーは２１時３０分
※開催期間や営業時間は予告なく変更することがあります。
※雨天でも営業しますが、荒天の場合等、予告なく営業を中止することがあります。

３．開催場所 ハルカス３００（展望台） ５８階「天空庭園」
４．座 席 数 72席（カジュアルプラン60席 プレミアムプラン１２席）
５．予約方法 予約サイトからのWeb予約または電話予約

（ハルカス３００（展望台）公式HPから予約サイトへ）
予約サイト：https://www.tablecheck.com/shops/skygarden300/reserve

T E L：０６－４３９９－９１８１
６．予約開始日 ２０２３年３月３１日（金）１４：００～

※ご利用日の６０日前からご予約いただけます。

■メニューについて（表記はすべて税込）

別紙

名 称 カジュアルプラン プレミアムプラン

金 額
（大人料金）

５，４８０円 ７，４８０円

共 通 ２時間制 ハルカス３００（展望台）入場料込み

メニュー
内容

〇前菜
枝豆・やみつきキュウリ・キムチ

○BBQセット
牛肉
厚切り豚バラ
豚肩ロース
旨辛チキン
ポークウインナー
焼き野菜（玉ねぎ、しめじ、ピーマン）
包み野菜（サンチュ）

○冷やしぶっかけうどん

○スティックパイン

※+１，０００円でお肉食べ放題に変更可能

○オードブル
生ハム・セミドライソーセージ・カマンベールチーズ
スモークチーズ・トマトとモッツァレラのカプレーゼ

○キノコのアヒージョ バケット添え

○BBQセット
ブラックアンガス
チャックアイロース
ポークカラー
肩ロース
レモンハーブチキン
粗挽きポークフランク
焼き野菜（玉ねぎ、ピーマン、コーン）

○チョコマシュマロのデザートピザ

オプション
メニュー

「KID’S BBQセット」１，１００円 ※別途展望台入場料が必要となります。

ドリンク
ソフトドリンク飲み放題付

（+１，０００円でアルコール飲み放題に変更可能）

人 数 ２名様から受付可 ４名様から受付可

予 約 事前予約制※空席がある場合、当日受付可能です。

『ハルカスでソラメシ 食べるで↑BBQ 』の概要
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※食材の仕入れ状況等により、メニュー内容が変更となる場合がございます。

■ドリンクメニューについて
☆ソフトドリンク飲み放題メニュー（各メニュー共通）

ウーロン茶（Cold）、加賀ほうじ茶（Cold）、オレンジジュース ほか

★アルコール飲み放題メニュー（各メニュー共通 +1,000円で追加可能）
（ビール）アサヒスーパードライ ほか （ハイボール）ハイボール、ジンジャーハイボール、コークハイボール
（サワー）レモンサワー、梅サワー （カクテル）モスコミュール、ジントニック、カシスオレンジ ほか

以 上

■当日のご利用について
【利用方法】 当日ご利用希望の場合、５８階「SKY GARDEN ３００」にてお申し出ください。

なお、予約優先のため満席の場合にはご利用いただけません。
当日利用の受付時間は２０時００分までです。

https://www.tablecheck.com/shops/skygarden300/reserve

